
       Informasjon til brukere av våre 
kunstgressbaner 

    Hvorfor vi informerer 

Vår kunstgressbane inneholder plastholdig fyllmateriale (granulat). For å hindre 
spredning av mikroplast til naturen er vi pålagt å gjennomføre tiltak og informere alle 
brukere av banen, jf. Forurensningsforskriften kapittel 23A. 

Alle som bruker banen – spillere, trenere, foreldre og besøkende – har en viktig rolle i 
dette arbeidet. 

 

    Hva du som bruker må gjøre 

1. Børst av sko og klær før du forlater banen 

Bruk børstestasjonene ved utgangen. 
Granulat som sitter fast i sko og klær skal riste av på banen, ikke utenfor. 

2. Legg granulat tilbake på banen 

Hvis du finner granulat i sko, klær eller utstyr: 
Legg det tilbake på banen eller i oppsamlingsbeholderne ved utgangen. 

3. Ikke ta med granulat inn i garderober, biler eller hjem 

Granulat som havner utenfor banen kan havne i naturen via avløp og feiing. 

4. Følg skilting og anvisninger på området 

Banen har merking og børstestasjoner som skal brukes av alle. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

    Snø og vinterdrift 
Snø som ryddes av banen kan inneholde granulat. 
Derfor skal: 

• Snø ikke flyttes av brukere 
• Snøen legges på et merket snødeponi av driftspersonell 
• Brukere holde seg unna snødeponiet 

Dette er viktig for å hindre at granulat følger snøen ut i naturen. 

 

    Hvorfor dette er viktig 
Granulat er en av Norges største kilder til mikroplast i naturen. 
Ved å følge disse enkle rutinene bidrar du til: 

• mindre forurensning 
• et bedre nærmiljø 
• at klubben oppfyller lovpålagte krav 

 

    Har du spørsmål? 
Ta kontakt med klubbens baneansvarlig eller send oss en melding via kontaktskjemaet. 

 
 


